Aytré, La Rochelle - Le tour du Marais de Tasdon

® Trés facile % Apied O 1h19 min <> 5,98 km

® Départ 164 Boulevard Joffre
17000, La Rochelle
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Descriptif

Ici, nous cheminons dans un espace discret et précieux, longtemps modelé par I'activité humaine. Le
marais de Tasdon doit son paysage aux anciennes salines exploitées jusqu’au XIXK siécle. Fossés, étiers et
prairies humides témoignent encore de ce passé salicole, aujourd’hui réinvesti par la nature.Le sentier
serpente entre roseliéres, prairies inondables et canaux, offrant de belles ouvertures sur un marais vivant,
refuge pour de nombreuses espéces d’'oiseaux, d’amphibiens et d’'insectes. Des panneaux d'interprétation
jalonnent le parcours et permettent de mieux comprendre I'histoire du site, son fonctionnement
hydraulique et les enjeux de préservation d'une zone humide en milieu urbain.Accessible et facile, cette
balade est idéale pour une pause nature, une sortie en famille ou une découverte tranquille & pied ou &

vélo, sans jamais perdre de vue I'équilibre fragile de ce lieu.

Informations pratiques



Difficultés particuliéres

Facile
Parcours plat, sans dénivelé, accessible a un large public. Sols parfois humides aprés de fortes pluies.

Office de Tourisme de I'Agglomération de La Rochelle
2 quai Georges Simenon - Le Gabut

+33546411468

https:/ /[www.nous-larochelle.fr/fr
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