Saint-Christophe, le Treuil du Roi [Promenade

Randonnée - FFRandonnée]
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Le parcours débute au plan d’eau de la Garenne et s’élance rapidement sur un réseau de chemins et de
petites routes rurales. Trés vite, la randonnée traverse un paysage ouvert, ponctué de hameaux, de
fermes anciennes et de chemins bordés de haies.Le nom du Treuil du Roi fait référence aux anciens
pressoirs & vis, appelés « treuils », utilisés autrefois pour la production de vin. Jusqu’a la crise du
phylloxéra a la fin du XIXK siécle, Saint-Christophe, comme de nombreuses communes d’Aunis, vivait
largement de la viticulture. Les fermes du Treuil du Roi ou du Treuil Charré en sont encore les témoins.Le
sentier alterne passages empierrés, chemins herbeux et portions plus ombragées. Il traverse plusieurs
hameaux sans rompre la continuité de la balade et revient progressivement vers le bourg, en longeant
des paysages agricoles typiques du territoire. Une randonnée accessible, propice & une lecture tranquille

du paysage et de son histoire.




Informations pratiques

Difficultés particuliéres

Boucle sans difficulté technique ni dénivelé marqué, accessible & un large public habitué & la marche.
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